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TECHNICIEN EXPERIMENTE ET IS A3

POLYVALENT * Vélo

] o ] ] e Randonnées
Maintenance, Organisation, Relation Clients o Aesedailien catteiie

Avec plus de 30 ans d'expérience dans la défense, la distribution,
I'informatique et la maintenance. Je suis reconnu pour mon sérieux, ma
fiabilité, mon autonomie et ma capacité d'adaptation.
Aujourd’hui, je souhaite mettre mon expérience au service d'une
entreprise recherchant un collaborateur impliqué, et rapidement
opérationnel.

LANGUES
EXPERIENCES * Anglais (TOEIC)
CERTIFICATIONS

e SST + CACES (1/3) prévue du 7
au 11/09/2026)

2024 - 2025 | Technicien de maintenance industrielle
(KP Linpac Packaging)

Maintenance des équipements industriels. FORMATION
Respect des procédures de sécurité. CESI Caen - BTS INFORMATIQUE

L i . . 2003 - 2005
2005 - 2023 | Technicien de maintenance informatique

(Ademis Informatique,MGB Systémes, ABCOM Réseaux) COMPETENCES

Organisation des priorités
Respect des procédures et
des consignes

Ecoute active, accueil
Maintenance et assistance

Maintenance et dépannage de matériels informatiques.
Assistance utilisateurs et gestion de parc informatique.

1994 - 2002 | Responsable / Directeur de magasin

(Intermarché, Groupe André) Encadrement d'équipe

Discipline, rigueur, fiabilité
Adaptabilité, réactivité
Esprit d'équipe, sens
pratique

Autonomie, gestion des
stocks et logistique
Apprentissage rapide

Encadrement d'équipes, gestion des stocks et organisation
des activités commerciales.

1987 - 1992 | Marine nationale (Second Maitre)
Fonctions opérationnelles et techniques en
environnement exigeant.



